
 

Blankett för ansökan om specialkost i förskola 
 
Denna ansökan används när barnet har behov av specialkost på grund av: 

• Matallergi/överkänslighet/intolerans 
• Andra medicinska eller etiska skäl 

 
Ansökan om specialkost ska med hänsyn till barnets hälsa och säkerhet alltid styrkas med ett 
kompletterande läkarintyg/journalföring. 
 
Ny blankett ska alltid lämnas vid höstterminens start. 
 
Läs mer om skolmat och specialkost på Tyresö kommuns webbplats (tyreso.se) 

 
Uppgifter om bakgrund till specialkost 

Specialkost på grund av allergi/intolerans 

☐ Laktosintolerans 

☐ Glutenintolerans 

☐ Äggallergi 

☐ Mjölkproteinallergi 

☐ Sojaproteinallergi 

☐ Ange annan  
allergi/intolerans: 

 
Specialkost på grund av annan medicinsk diagnos 

☐ Ange 
kostbehov: 

 
Annan specialkost 

☐ Vegetarisk 

☐ Fläskfri 

☐ Annat: 

 
Har barnet akutmedicin som ska tas vid allergisk reaktion? 

☐ Nej ☐ Ja 

 
  

Ifylld 
blankett 

lämnas till 
förskolans 
personal

https://www.tyreso.se/forskola--skola/forskolebarn/maten-i-forskolan.html


 

Uppgifter om barnet 
För- och efternamn Personnummer (ÅÅMMDD-XXXX) 

Skola Klass 

 
Vårdnadshavare 
Vårdnadshavare(n) intygar att lämnad information är korrekt. Vid gemensam vårdnad undertecknas 
blanketten av båda vårdnadshavarna. 

För- och efternamn vårdnadshavare 1 Telefonnummer 

Underskrift vårdnadshavare 1 Datum 

 
För- och efternamn vårdnadshavare 2 Telefonnummer 

Underskrift vårdnadshavare 2 Datum 

 
 
Hantering av personuppgifter 
I och med att denna blankett överlämnas till förskolan, så samtycker vårdnadshavare(n) att lämnade 
uppgifter behandlas av relevant personal inom ramen för kommunstyrelsens måltidsverksamhet och 
barn- och utbildningsnämndens verksamheter. Behandling sker av måltidsverksamheten i syfte att 
säkerställa att barnet får korrekt kost, och av barn- och utbildningsnämnden i syfte att säkerställa att 
skolans personal har tillgång till relevant information inom ramen för sitt tillsynsansvar. 
 
Läs mer om hur Tyresö kommuns behandlar dina personuppgifter och vilka rättigheter du har som 
registrerad på Tyresö kommuns webbplats 

https://www.tyreso.se/organisation--styrning/insyn-och-paverkan/sa-behandlar-vi-dina-personuppgifter.html
https://www.tyreso.se/organisation--styrning/insyn-och-paverkan/sa-behandlar-vi-dina-personuppgifter.html
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